Parannetut kayttbominaisuudet tunnetuille
Mepilex® Border Sacrum ja Mepilex® Border Heel sidoksille

Optimoitu pakara-alueen tiiviys
antaa paremman suojan korkean
riskin sakraalialueilla’

Mepilex®
Border
Sacrum

Optimoitu sidoksen muoto
parantaa suojausta korkean
riskin alueilla’

Nakyvat kasittelyulokkeet kertovat
kayttajalle mistd pidetaan kiinni
sidosta uudelleen asetettaessa

SAMA ainutlaatuinen
ja suojaava
5-kerrosrakenne

Paremmat, paksummat
sidoksen reunat

Mepilex®

Border
Heel

Tuote ulottuu peittdmaan
mediaali ja lateraali malleolit,

mahdollistavat tehokkaan
kasittelyn'

Ennaltaehkaisyyn

Kaytettdessa Mepilex® Border Heel ja Mepilex® Border Sacrum
sidoksia ennaltaehkaisyyn, on todistettu niiden auttavan
suojaamaan ihoa paineen, venytyksen, kitkan ja mikroilmaston
aiheuttamilta vaurioilta. Safetac® -kerros suojaa ihoa yllapitamalla
optimaalisen asennon ja vahentamalla kitkaa ja venytysta potilas/
sidos vélipinnassa®. Safetac® -kerros mahdollistaa sidoksen
uudelleenasettamisen ihon tarkistuksen jalkeen.

Hyodyt

Kasittelyulokkeet helpompaan ihon tarkkailuun

Paksummat reunat parempaan kasittelyyn ja paikallaan pysymiseen
Itsekiinnittyva - ei tarvetta lisakiinnitykselle

Minimoi kipua ja traumaa sidosten vaihdon yhteydessa?*

Voidaan kayttaa useita paivia

AU N U U N N

Voidaan uudelleen asettaa menettdmatta kiinnitymisominaisuuksia

Mepilex® Border Sacrum valikoima#

joka parantaa suojausta’

Hoitoon

Kaytettaessa Mepilex® Border Heel ja Mepilex® Border Sacrum
sidoksia haavojen hoitoon, ne imevat ja pidattavat haavaeritteitd
tehokkaasti® sekd yllapitavat kosteaa haavaymparistoa. Safetac®
-kerros sulkee haavan reunat, estda haavaeritteen padsyn
ymparoivalle iholle ja ndin minimoi maseraation riskia*. Safetac®
-kerros mahdollistaa sidoksen vaihdot ilman vauriota haavalle tai
ymparoivalle iholle," eika altista potilasta ylimaaraiselle kivulle®.

Kayttoalueet

Mepilex® Border Heel ja Mepilex® Border Sacrum sidokset ovat
suunniteltu kaytettavaksi ihovaurioiden ennaltaehkaisemiseksi
tai erittdvien haavojen hoitoon, kuten painehaavat, diabeetikon
jalkahaavat, kantapdan haavat, traumahaavat ja muut
sekundaarisesti paranevat haavat.

Mepilex® Border Heel valikoima#*

Tuotenro Koko Kpl/ RET Kpl/ TRP Tuotenro Koko Kpl/ RET Kpl/ TRP
282450 22 x 25 cm 5 30 282750 22 x 23 cm 6 30
282050 16 x 20 cm 5 40 I Steriilisti yksittdispakattu
282500 15 x 15 cm (vanha muotoilu) 5 50

I Steriilisti yksittaispakattu
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.0..‘
Molnlycke

Lisatietoa www.molnlycke fi

Mélnlycke Health Care Oy, Pitdjanmé&entie 14, 3krs. 00380 Helsinki. Puh +358 (0)201 622 300.
Mélnlycke, Mepilex ja Safetac nimet ja logot ovat yhdelle tai useammalle Mélnlycke Health Care Group -konsernin yritykselle globaalisti rekisterdityja
tavaramerkkejd. © 2017. Malnlycke Health Care Oy. Kaikki oikeudet pidatetaan. FIWC0281707



Mepilex” Border Heel
Mepilex” Border Sacrum

Tuotteiden asettamisohjeet

Mepilex’ Border Heel %
Mepilex” Border Sacrum Molnlycke



Mepilex® Border Heel

Asettamisohje

infektiohoito.

Alueen valmistelu:

Mahdollisten kliinisten infektion merkkien ilmetessa Mepilex® Border Heel
-sidoksen kayttoa voidaan jatkaa, jos on aloitettu asianmukainen

Ala kayta sidosta kuivalla kartaisella haavalla.

Puhdista iho. Kuivaa ymparaiva iho huolellisesti.
Varmista, etta iholle ei ole jaanyt rasvoja tai voiteita.
Ihon suoja-aineiden kaytto tuotteen alla ei ole suositeltavaa.

1. Kun iho/haava on valmisteltu, kuivaa alue
huolellisesti. Poista keskimmainen suojakalvo
ja aseta sidos kantapaan alle haluttuun
kohtaan.

4. Aseta sidoksen kiinnittyva osa (merkittyna
‘B’ -kdyttdohjeessa) jalkapohjaan.

Ala venyta sidosta
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2. Aseta sidoksen kiinnityva osa (merkittyna
‘AN-kidyttoohjeessa) kantapaan taakse/
akillesjanteen paalle siten, etta sidoksen
kapein kohta on kantapdan pohjassa.

Ala venyta sidosta.

s

5. Poista suojakalvo toisesta alueen ‘B’ lapista
(lapat joissa késittelyuloke). Aseta reunat ja
painele sidos tasaiseksi. Toista sama toisella
puolella.

Ala venyts sidosta.

Jos sinun pitaa paasta tarkistamaan alla

oleva iho tai haava

1. Veda varovasti kasittelyulokkeista sidoksen
irottamiseksi.

5. Varmista, ettéd sidos tulee alkuperaiseen
asentoon, ja ettd reunat ovat ehjat ja tasaiset.
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3. Poista suojakalvo toisesta alueen ‘A’
nilkkaldpasta. Aseta reunat ja painele sidos
tasaiseksi. Toista sama toisella puolella.

Ala venyt sidosta.
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6. Painele sidosta ja reunuksia helldvaraisesti
ihoa vasten, jotta koko sidos on kontaktissa
ihon kanssa.

Vinkkeja ja Vihjeits

o Ajattele ‘(Y kuin ‘Akilles’
muistaaksesi miten sidos asetetaan
oikein

e Aseta sidos puhtaalle ja kuivalle iholle
e Al venyts sidosta asetettaessa

e Kayta liukumatonta sukkaa, jos potilas
on liikkuva--tdma parantaa myds
paikallaan pysyvyytta.

e Harkitse Tubifast® -sidosta tai muuta
putkisidosta lisatueksi levottomilla
potilailla tai potilailla, joilla sidos irtoaa
ennenaikaisesti: sidos on suunniteltu
iholle hellévaraiseksi.



Mepilex® Border Sacrum

Oikea istuvuus:

e Sidos tulisi asettaa potilaan anatomian
mukaisesti.

Asettamisohje

Alueen valmistelu: Puhdista iho. Kuivaa ympardiva iho huolellisesti.
Varmista, ettd iholle ei ole jdanyt rasvoja tai voiteita.

Ihon suoja-aineiden kayttd tuotteen alla ei ole suositeltavaa. e Varmista, ettd sidos muotoutuu ihon

mukaisesti ja valta aukkoja tai
ilmataskuja.

Sacrum
Hantaluu
1. Suojattava alue. Arvioi potilaan anatomia ja maarita sopiva sidoksen 2. Kun iho on valmisteltu, poista keskimmainen suojakalvo vetamalla
asemointi. varovasti vaaleanpunaisesta reunasta.

3. Pida pakarat erillaan. Aseta sidos sakraalialueelle ja pakaravaon 4. Poista sivuttaiset suojakalvot ja silita tuote tasaisesti paikalleen yksi
ylempaan osaan, sidoksen “pohjan” peittdessa hantaluun alueen. sivu kerrallaan.

5. Tuote asetettuna. 6. Painele sidosta ja reunuksia helldvaraisesti ihoa vasten, jotta koko
sidos on kontaktissa ihon kanssa.

Jos sinun pitaa paasta tarkistamaan alla oleva iho tai haava

4. Sailyttadksesi sidoksen asennon pakaravaossa, suorita ihon arviointi 6. Varmista, ettd sidos tulee alkuperdiseen asentoon, ja ettd reunat ovat
vetdmalla varovasti kasittelyulokkeista. ehjat ja tasaiset.



