
9/10 potilaasta kokee haavan vaikuttavan 
heidän elämänlaatuunsa13.

Haavojen täytyy parantua. Potilaat tarvitsevat 
hoitoa. Hoitajat tarvitsevat aikaa. Raha on 
tiukalla. Haasteena on löytää mukava sidos, 
joka pysyy paikallaan niin kauan kuin on 
tarpeen – mistään tinkimättä.

Diabeetikoiden jalkahaavat Laskimosäärihaavat Painehaavat

Traumahaavat Ihorepeämät

Safetac®-
kontaktipinta 

tekee sidoksen 
vaihtamisesta 
hellävaraista8.

Sitoo haavaeritettä, 
mutta turpoaa vain 

vähän7.

Mahdollistaa 
haavaeritteen 

leviämisen 
seurannan sidosta 

poistamatta3.

Sitoo bakteereja 
sisältävää 

haavaeritettä pois 
haavasta5.

Maksimoi 
kapasiteetin 

kanavoimalla 
haavaeritettä6.

Flex Teknologia 
parantaa 

mukautuvuutta4. 

Mepilex® Border Flex on suunniteltu 
monenlaisten erittävien haavojen hoitoon:

Mepilex® Border 
Flex -sidosta voi 
käyttää myös osana 
ihovaurioiden, 
esimerkiksi 
painehaavojen, 
ennaltaehkäisevää 
hoitoa.

Fiksu haavaeritteen hallinta
Antaa varmuutta sidoksen paikalleen jättämiseen pidemmäksi 
aikaa ja auttaa ylläpitämään ihanteellista paranemisympäristöä.

1. Nopea imeytyminen ja vähäinen turpoaminen:  
Sekä normaali että viskoosinen haavaerite9,10 imeytyvät nopeasti 
vaahtokerrokseen, ja sidos hallitsee haavaeritettä paremmin kuin muut 
vastaavat tuotteet11. 

2. Kapasiteetin maksimointi haavaeritettä kanavoimalla:  
Haavaeritteen johtaminen pois haavasta ja laajemmalle alueelle edistää 
kosteuden haihtumista ja vähentää turpoamista6,7.

3. Bakteerien sitominen pois haavasta:  
Pidättävän kerroksen superabsorbentkuidut sitovat bakteereja sisältävää 
haavaeritettä ja pitävät sen pois haavasta, myös kompression alla5. Taustakalvo 
puolestaan estää bakteerien pääsyn haavaan ulkopuolelta12.

4. Haavaeritteen seuranta sidosta poistamatta:  
Seurantaa varten suunnitellun pistekuvion avulla haavaeritteen leviämistä voi 
arvioida objektiivisesti haavan paranemista häiritsemättä3.

Pehmeä silikonipäällysteinen Safetac®-kontaktipintamme 
vähentää kipua ja ihovaurioita sekä maseraation riskiä 
perinteisellä kiinnityksellä varustettuihin sidoksiin verrattuna14,15.

Mepilex® Border Flex on myös vedenkestävä, joten potilas voi 
peseytyä suihkussa16. Varmista sidoksen pysyvyys tarkistamalla 
ennen suihkua, että reunat ovat kunnolla kiinni.

Pysyy paikallaan. 
Mukautuu yksilöllisesti.

Käyttöopas

Ainutlaatuinen Flex Teknologia 
joustaa 360 astetta
Y-viillot mahdollistavat liikkumisen:

Nopea imeytyminen ja vähäinen turpoaminen sekä kapasiteetin maksimointi haavaeritettä 
kanavoimalla6,7:
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Sivustolta molnlycke.fi saat lisätietoa Mepilex® Border Flex -sidosten 
eduista potilaiden, hoitotiimien ja sairaalan talouden kannalta.

Esittelyssä Mepilex® Border Flex
Uuden sukupolven joustavat sidoksemme on suunniteltu pysymään 
paikallaan ja mukautumaan yksilöllisesti. Ne antavat hoitajille lisää aikaa, 
pienentävät kustannuksia ja parantavat potilaiden elämänlaatua.1,2
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Sidosten  
vaihtoväli17

Tuotenumero Sidoksen koko (cm) Haavatyynyn koko (cm) Kpl/ osastopakk. Kpl/ kuljetuspakk.

Suorakaide ja neliö

595200 7,5 x 7,5 4,5 x 4,5 5 50

595300 10 x 10 6,5 x 6,5 5 50

595000 12,5 x 12,5 8,5 x 8,5 5 50

595400 15 x 15 11 x 11 5 50

595600 15 x 20 11 x 16 5 50

595800 10 x 20 5 x 15 10 60

595850 10 x 25 5 x 20 10 60

595900 10 x 30 5 x 25 10 40

Ovaali

583500 7,8 x 10 15cm2 5 50

583300 13 x 16 85cm2 5 35

583400 15 x 19 134cm2 5 45

Huomautus: Tietoa maassasi käytössä olevista tuotenumeroista saat Mölnlycken paikalliselta edustajalta.
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H
aavaeritteen seuranta

H
aavaeritteen seuranta antaa varm

uutta sidoksen jättäm
iseen paikalleen pidem

m
äksi aikaa

3.

H
aavaeritteen leviäm

istä voi 
seurata tasavälein olevien 
pisteiden avulla.

esim
. 4 x 4 cm

K
un haavaerite leviää, sen 

m
äärän voi laskea sidoksen 

pisteiden perusteella ja 
kirjata m

uistiin.

esim
. 8 x 10 cm

K
irjaus auttaa seuraam

aan 
ja arvioim

aan haavaeritteen 
leviäm

isen etenem
istä.

esim
. 10 x 14 cm

H
arkitse sidoksen vaihtoa, 

kun haavaerite lähestyy sen 
reunoja.*

1.	�Irrota 
keskim

m
äinen 

suojakalvo.

2.	�A
seta sidos haavan 

päälle.
3.	�Irrota toinen 

suojakalvo.
4.	�Irrota kolm

as 
suojakalvo.

5.	�Silota reunat.

*�H
aavan tarkistustiheys ja sidosten vaihtovälit perustuvat kliinisiin päätöksiin ja kuuluvat hoitavan lääkärin vastuulle.
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